o LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Administration des services de secours

Division administrative, technique
et médicale

EISCHT HELLEF COURS

D’Verwaltung vun den Héllefsdéngschter organiséiert an
Zesummenaarbecht mat der Gemengeverwaltung Aernzdall an dem
Centre d’Intervention Larochette een Eischt Héllef Cours vun 15
Duebelstonnen (mat Test).

Dése Cours ass gratis a gétt a |étzebuergescher Sprooch ofgehaalen.

Umelden kénnt Dir lech den 1. Owend am Cours.

Dese Cours fankt un:

Méindes, den 9. Oktober 2017 um 19.00 Auer
am Centre Culturel,
7 Haaptstrooss zu Steeén (Stegen)

Désen Cours géllt fir:

Hiefenesch, Waldbélleg, Féschbech, Fiels/lernzen, Noumer an Vallée
de I’Ernz - Aerenzdall (Miedernach an lermsdref)

Den Programm vum Eischt Héllef Cours fannt Dir op der Récksiit.

Weider Informatiounen fannt dir um Site www.112.lu



http://www.112.lu/

PROGRAMME D’UN COURS DE BASE
EN MATIERE DE SECOURISME (28 hrs)

= |ntroduction aux principes de premiers
secours; comportement sur le lieu d'accident

=  Les plaies

=  Les brdlures

u Les infections post-traumatiques

. Les pansements

=  Les hémorragies

= Les hémorragies localisées aux différents
organes

= Lechoc

=  Les troubles aigus de la vigilance

=  |'appareil cardiorespiratoire

=  Laréanimation cardiorespiratoire

=  Défibrillation automatique

=  Les lésions de I'appareil locomoteur

= Introduction dans l'organisme de substances
pharmaco-actives

= Influence de la chaleur sur I'organisme

=  Le transport du blessé et du malade

=  Lestress et la gestion du stress

Voir aussi le réglement grand-ducal du 6 mai 2010 fixant I'organisation de la formation
des agents des services de secours et de la population au Mémorial A — N°94 du 25 juin
2010 (www.legilux.lu)



http://www.legilux.lu/

